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COMMUNIQUE DE PRESSE

Date : vendredi 30 octobre 2026

La cardiologie poursuit son développement au Centre
Hospitalier de Riom : ouverture d'un hopital de jour
dédié a l'insuffisance cardiaque et renforcement de
I'acces a l'expertise spécialisée.

A Riom, la cardiologie poursuit son développement avec l'ouverture d'un hopital de jour et le
renforcement de I'accés aux consultations spécialisées.

A compter du 2 novembre, le Centre Hospitalier de Riom et le CHU de Clermont-Ferrand
franchissent une nouvelle étape dans leur coopération en cardiologie. Avec l'ouverture d'un
hopital de jour consacré notamment a l'insuffisance cardiaque et le développement de
consultations spécialisées a délais courts, l'objectif est de renforcer l'accés aux soins
cardiologiques pour les habitants du territoire. Un projet qui s'inscrit dans la continuité d'une
activité médicale maintenue tout au long des derniers mois.

Une activité cardiologique qui n'a jamais été interrompue

Malgré les difficultés rencontrées par le service de cardiologie de Riom et la fermeture de ses
lits de soins continus, l'activité cardiologique n'a jamais cessé au sein de I'établissement.
Depuis 1 an, les cardiologues du CHU de Clermont-Ferrand se sont relayés pour maintenir une
expertise spécialisée quotidienne aupres des patients hospitalisés dans les différents services
du Centre Hospitalier de Riom.

Cette présence a notamment permis d'assurer les avis cardiologiques, les évaluations
préopératoires et les bilans nécessaires a certaines prises en charge oncologiques. Avec des
délais de réponse de quelques jours, cette organisation a permis de préserver la continuité des
parcours de soins, notamment chirurgicaux et oncologiques.

Le projet qui débute le 2 novembre ne constitue donc pas une reprise de la cardiologie, mais
une nouvelle étape dans son développement.

L'insuffisance cardiaque au cceur du nouveau projet
L'insuffisance cardiaque représente aujourd'hui un enjeu majeur de santé publique. Premiére

cause d'hospitalisation aprés 65 ans, cette maladie chronique expose les patients a des
décompensations répétées, particulierement dans les semaines suivant une hospitalisation.
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C'est pour répondre a cette problématique qu'un hépital de jour cardiologique ouvre au Centre
Hospitalier de Riom. L'un de ses objectifs prioritaires sera d'accompagner le retour a domicile
apres une hospitalisation pour insuffisance cardiaque. Les patients pourront bénéficier d'une
réévaluation cardiologique rapprochée, d'une adaptation de leurs traitements et d'un
accompagnement personnalisé afin de prévenir de nouvelles décompensations et de réduire
le risque de réhospitalisation.

L'hopital de jour accueillera également des patients présentant une insuffisance cardiaque
chronique nécessitant une optimisation de leur prise en charge. Pour certains patients, en
fonction de leur pathologie, il permettra de proposer des traitements intraveineux, notamment
diurétiques ou supplémentations en fer, dans un environnement adapté et sous surveillance
médicale.

Par nature multidisciplinaire, cet hopital de jour est avant tout un projet collectif. Sa mise en
place repose sur une mobilisation importante du service de médecine a orientation
cardiologique, des équipes soignantes et des différents professionnels du Centre Hospitalier
de Riom. Leur engagement a permis de construire une organisation associant les
compétences médicales, paramédicales et les ressources de I'établissement autour d'une
prise en charge personnalisée, adaptée aux besoins de chaque patient.

Des consultations cardiologiques accessibles rapidement aux médecins du territoire.

Au-dela de I'hépital de jour, cette nouvelle organisation vise a étendre l'accés a une expertise
cardiologique spécialisée pour I'ensemble du territoire riomois.

Tous les médecins du secteur, qu'ils exercent en ville ou a I'hépital, pourront adresser leurs
patients pour une consultation cardiologique, lorsqu'une évaluation spécialisée est
nécessaire.

L'objectif est de proposer des délais de rendez-vous courts, adaptés a la situation clinique, afin
d'apporter rapidement un avis, une orientation diagnostique ou une adaptation thérapeutique.
Ces consultations auront vocation a répondre a des problématiques cardiologiques ciblées,
en complémentarité avec les médecins traitants et les cardiologues habituels des patients,
sans se substituer a leur suivi régulier.

Parallélement, I'équipe continuera d'assurer les avis cardiologiques aupres des différents
services du Centre Hospitalier de Riom et de répondre aux demandes des urgences.

Une organisation médicale renforcée et un projet porté collectivement

Le dispositif reposera sur quatre cardiologues organisés a temps partagé entre les
établissements, permettant d'assurer la présence de deux médecins chaque jour d'activité a
Riom. Cette organisation permettra d'associer les consultations spécialisées, les avis
intrahospitaliers et l'activité d'hopital de jour, tout en développant progressivement les
explorations cardiologiques réalisables sur place.

La mise en ceuvre de ce projet est le fruit d'un travail commun entre les équipes médicales du
CHU de Clermont-Ferrand et du Centre Hospitalier de Riom, mais également de la mobilisation
de I'ensemble des professionnels hospitaliers impliqués dans son fonctionnement.
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Les patients nécessitant des soins plus complexes continueront a bénéficier de I'expertise et
des plateaux techniques du CHU de Clermont-Ferrand.

L'ambition est simple : proposer aux habitants du bassin riomois une cardiologie de
proximité, réactive et coordonnée, capable de répondre rapidement aux besoins des patients
et des professionnels de santé, tout en s'appuyant sur la complémentarité des deux
établissements.

CONTACT PRESSE
Karine Courtadon, responsable communication CHU
04 73754288 ou 06 74 3556 16

Toute demande presse ou interview de professionnels du CH de Riom doit étre adressée
uniquement au service communication du CHU
via I'adresse suivante : communication@chu-clermontferrand.fr
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