
Les informations pratiques



Tram - Ligne A
Arrêt Cézeaux Pellez

Bus - Ligne E1
Arrêt Chaptal

Parking
Voitures

Parking
Vélos

Complexe Sportif des Cézeaux
46 Rue Pasteur, 63170 Aubière

Les moyens d’accès

Pensez au covoiturage lorsque c’est possible !
Des places de parking sont également disponibles autour
du complexe sportif.

Pour trouver une place de stationnement et 
récupérer votre dossard avant le départ de la course. 

Anticipez votre arrivée 



Le parcours 2026
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Rappel du programme

Photos collectives des participant(e)s

Échauffement collectif animé par notre partenaire Elancia 

Départ de la course

Remise des médailles et des trophées aux participant(e)s
aux côtés du CHU de Clermont-Ferrand

16H00

17H00

 17H30
 18H00

 19H00

19H30

Ouverture du village d’animations 
exposition “Égalité et Discrimination au travail”
sensibilisation au tri et au tri en entreprise
jeu concours séjours Néaclub 
rencontres partenaires

Distribution des dossards et des puces de chronométrage

Ouverture de la buvette et du buffet pour reprendre des
forces

Récupération & stretching post-course (Elancia)



Le vestiaire permet de vous changer, 
mais pas de stocker vos effets personnels.

Pour des raisons de sécurité et de responsabilité, 
ne laissez pas vos affaires dans le vestiaire.

Où se changer le jour J ?

Vestiaire B uniquement
Femmes et Hommes séparés

Douches également
disponibles



On révise le code de la route ?
Les coureurs dépassent les marcheurs par la gauche.

On partage le parcours !

Le respect de chacun contribue à faire vivre l’objectif 
de la Course de la Diversité : promouvoir la diversité 

et l’inclusion grâce au sport.



RENDEZ-VOUS LE 
22 SEPTEMBRE !

Une question ?

contact@club-des-1000.fr

Au Complexe Sportif des Cézeaux

J-6
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