


Un concept national

GUYANE

REMIRE-MONTJOLY

20 septembre

18 septembre

MARTINIQUE
13 septembre

SECLIN

PARIS 2 octobre

2 octobre

BREST

TOURS

9 octobre LYON

BORDEAUX
2 octobre

MOURENX
9 octobre

AJACCIO

TOULOUSE 12 avil

24 septembre

Le programme de Clermont-Ferrand

16HOO

17HOO
17H30
18HO0
19HO00

19H30

Ouverture du village d’animations
(expositions, stands)

Distribution des dossards et des puces de
chronométrage

Photos collectives des participant(e)s

Echauffement collectif animé par notre
partenaire Elancia

Départde la course

Ouverture de la buvette et du buffet pour
reprendre des forces

17 septembre

VILLERS LES NANCY
8 septembre

STRASBOURG
11 septembre

CLERMONT-FERRAND
22 septembre

MIRAMAS
2 octobre

Récupération & stretching post-course (Elancia)

Remise des médailles et des trophées aux
participant(e)s
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