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Libellé de la fiche métier de rattachement : 
Code métier : 05C10 

 

DIRECTION/SITE : Gabriel Montpied 
SERVICE/POLE : Endocrinologie Diabétologie Et Maladies Métaboliques 
                              Pôle Mobex  
 
 

IDENTIFICATION DU POSTE 
 
N° de poste de travail (renseigné par la DRH) : 
Grade : infirmier(e) 
Quotité de travail : 100% 
Horaires et jours travaillés du lundi ou vendredi : 

 IDE Soins 7H30-17H30 

 IDE équipe mobile 8h30-16h 30 

 IDE programmation 8H-16H 

 IDE ETP 9h-17h00 

 IDE consultation : 8h-15h30 
Ouverture 40 semaines à l’année 
 
Responsable(s) hiérarchique(s) :   

 Dr S. Dallel, Chef de service 

 Mme A. Chouvet, Cadre Supérieur de Santé 

 Mme V. Martin, Cadre de Santé 
 
 PRESENTATION DU SERVICE/POLE 
 
Le service d’endocrinologie du 2°HE comprend 6 places d’HDJ et 5 lits d’Hospitalisation Complète 
situés au sein du service de Rhumatologie. 
Il accueille des patients atteints de diabète et de pathologies endocriniennes : pathologies diverses, 
médicales et chirurgicales ayant entrainé un déséquilibre du diabète (pathologies de l’adulte et de 
l’adolescent). 
Il existe une structure d’équipe mobile, d’unité transversale d’éducation thérapeutique, un bureau 
de télémédecine. 
 
DEFINITION DU POSTE 
 
L’IDE intervient sur l’ensemble du parcours patient au sein de l’unité. Sur le poste de SOINS, elle prend 
en charge directement les patients sur leur journée d’HDJ, depuis l’admission jusqu’à leur sortie. 
Elle participe à la programmation des hôpitaux de jour et de semaine pour la spécialité 
d’Endocrinologie Diabétologie et Maladies Métaboliques.  
Elle intervient dans le cadre de séance d’ETP individuelle et collective. 
Elle intervient sur le poste de consultation. 
 
L’équipe mobile assure des consultations transversales pour les autres services hospitaliers. 
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ACTIVITES PRINCIPALES 
 

 Assure la prise en charge globale des patients, dans toutes les dimensions du soin tout au long 
de la journée. 

 Assure les soins techniques spécifiques liés au diabète et autres pathologies endocriniennes. 

 Assure les soins relationnels personnalisés. 

 Assure les soins éducatifs pour prévenir les complications, développer le processus 
d’autonomie et la recherche d’implication du patient dans son projet thérapeutique (alliance 
thérapeutique).

 Travaille en collaboration avec l’ensemble de l’équipe pluridisciplinaire (médecins, 
diététiciens, psychologues…) 

 Gère les produits pharmaceutiques et le matériel. 

 Encadre les différents étudiants et les nouveaux personnels. 

 Assure les transmissions et traçabilité écrites dans le dossier. 
 
 

COMPETENCES REQUISES 
 

 Assurer une démarche clinique conforme aux données concernant le patient. 

 Faire preuve de rigueur dans l’organisation et l’application des protocoles de surveillance des 
patients. 

 Faire preuve d’écoute, de pondération, de discernement et savoir établir une communication 
adaptée, avec le patient. 

 Faire preuve de maîtrise de soi devant les situations d’urgence. 

 Développer un sens pédagogique pour assurer une éducation. 

 Posséder des notions dans la manipulation de l’outil informatique. 

 Etre formé à l’éducation thérapeutique 

 Etre impliqué dans la mise à jour continue de ses connaissances en fonction des innovations 
en santé. 

 Participer à la démarche recherche du service. 
 
CARACTERISTIQUES ET EXIGENCES DU POSTE 
 

 Etre mobile sur l’ensemble des structures du service (consultation, équipe mobile, ETP, 
programmation, HJ) 

 Planifier ses congés en fonction des dates de fermetures de l’HDJ 
 
DIPLOMES OU EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 

 Diplôme d’Etat d’Infirmier(e) 
 

RELATIONS PROFESSIONNELLES FREQUENTES 

 Professionnels médicaux et paramédicaux  

 Services supports (pharmacie, préparateurs pharmaceutiques, CAMS, CAL…) 

 Assistante sociale 

 Brancardage 

 Cadre 


