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CENTRE HOSPITALIER LNVERSITAIRE

PROFIL DE POSTE
PSYCHOLOGUE — HOSPITALISATION de JOUR POUR ADOLESCENT EN CRISE
PSYCHIATRIE ENFANTS ADOLESCENTS

Libellé de la fiche métier de rattachement:
(www.métiers-fonctionpubliquehospitaliere.sante.gouv.fr)

Code métier:

SITE : Gabriel Montpied

POLE / SERVICE : PSYCHIATRIE / PSYCHIATRIE ENFANTS ADOLESCENTS

IDENTIFICATION DU POSTE

N° de poste de travail (renseigné par la DRH)

Grade : Psychologue de classe normale ou supérieure

Quotité de travail : 50%

Service : Psychiatrie de I'Enfant et de I’Adolescent

Praticien responsable du pole : Dr FENEON LANDOU, psychiatre
Praticien responsable du service : Dr FENEON LANDOU, pédopsychiatre
Praticien responsable de I'équipe : Pr LACHAL, pédopsychiatre
Direction référente du péle : Mme VALERY

PRESENTATION DU SERVICE

Le pole de psychiatrie regroupe un secteur pour adultes et un secteur pour enfants et adolescents.

La pédopsychiatrie se compose d’'un ensemble de pavillons regroupant au total 12 lits et 39 places répartis en :
* Un secteur de consultations et une équipe d’accueil et d’orientation
* Une unité d’hospitalisation adolescents : un service d’hospitalisation compléte de 12 lits et un hopital de
jour de 6 places
¢ Une unité de soins intensifs de jour adolescents de 6 places (USl))
¢ Une unité d’hospitalisation enfants : hopital de jour A de 12 places et un hopital de jour B de 15 places
e Une unité de périnatalité et de soins ambulatoires pour jeunes enfants (UPSAIJE)
e Un centre ressource des troubles du langage et des apprentissages (CRTLA)
* Une équipe mobile de liaison et d’urgence (EMLU)
¢ Uninter-secteur avec un centre de consultation médico psychologique et CATTP a ISSOIRE
* La Maison des Adolescents (rue Lamartine a Clermont Ferrand)
¢ Un Centre de Psychopathologie et de Psychiatrie Périnatale (création 2025)

PRESENTATION DE L'UNITE

Le poste a pourvoir est situé sur le nouvel hopital de jour de crise pour adolescents : Unité de Soins Intensif de
jour pour Adolescents (USIJ-Ado). Le public est constitué de 6 adolescents de 11 a 17 ans en situation de crise. Les
situations de crise peuvent étre extrémement diverses. Il pourra s’agir d'adolescents qui verbalisent des idées
suicidaires ou qui ont fait une premiére tentative de suicide, qui présentent un trouble anxieux majeur, une
alcoolisation aigué, ou encore des troubles du comportement. La crise est une période délimitée dans le temps ou
les capacités de I'adolescent et/ou de son entourage sont débordées. Elle est souvent le révélateur de fragilités
psychiques, sociales, familiales et environnementales.
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Les patients et leur famille sont orientés par les urgences et I'Equipe Mobile, de Liaison et d’Urgence. lls sont
accueillis tous les jours, du lundi au vendredi, pendant 3 semaines consécutives, durée renouvelable une fois.
L’accueil est situé sur le site Gabriel Montpied, dans le batiment « Le Chalet ». Les prises en charge seront
organisées sur les différents batiments du site, ainsi qu’en déplacement (médiations extérieures). L’USIJ-Ado sera
ouvert du lundi au vendredi de 9h a 16h30, pour une présence des adolescents de 9H30 a 16H.

FONCTIONS ET ACTIVITES

Travail en collaboration et en complémentarité avec les médecins pédopsychiatres et I'ensemble de
I’équipe pluridisciplinaire (interne, éducateur, psychologue, assistante sociale, psychomotricien, art
thérapeute aide-soignant) pour établir le projet de soins de I’adolescent

Prises en charge psychothérapeutiques des patients, individuelles et groupales

Guidance parentale

Participation aux réunions cliniques et institutionnelles (synthéses des enfants, syntheses des groupes a
médiation, élaboration du projet thérapeutique de I’enfant)

Travail de reprise clinique des groupes a médiation

Rédaction de compte-rendu

Travail de lien avec des partenaires extérieurs (Education Nationale, Protection de I’Enfance, structures
Médico-sociales...)

Transmissions des informations orales et écrites de fagon a assurer la continuité des soins

Possibilité de participer a I'enseignement des étudiants du service

D’autres missions transversales peuvent étre confiées

CAPACITES REQUISES

Faire preuve de :

Rigueur

Autonomie

Sens du contact

Esprit d’initiative

Sens des responsabilités
Sens du travail en équipe
Adaptabilité et souplesse

DIPLOME ET FORMATION REQUIS

DESS ou Master 2 de Psychologie clinique

Connaissances du développement et de la psychopathologie de I’enfant et de I’adolescent
Expérience et formation clinique dans I'accompagnement et les soins en pédopsychiatrie

EXIGENCES ET CARACTERISTIQUES DU POSTE

Présence indispensable les jeudi aprés-midi (réunion clinique et institutionnelle) et répartition du temps souhaitée
sur les autres jours de la semaine

Avril 2024



