HISTOIRES DE FEMMES
~ de cancer gynécologique

EXPOSITION

A l'occasion du mois de sensibilisation aux cancers gynécologiques (Septembre Turquoise), les
équipes de gynécologie et d’'oncologie du CHU de Clermont-Ferrand vous présentent |'exposition
"Histoires de femmes". Cette initiative vise a sensibiliser le grand public aux cancers qui touchent a
I'appareil reproducteur féminin. Des cancers encore peu connus et souvent tabous.

L'exposition présente 9 portraits de patientes toutes prises en charge au CHU, atteintes ou en rémis-
sion d’un cancer gynécologique (cancer de I'utérus, du col de 'utérus ou de l'ovaire). A travers leurs
histoires de femmes, elles alertent sur des signes parfois anodins et encouragent toutes les femmes a
consulter régulierement un(e) professionnel(le) de santé pour leur suivi gynécologique, méme apres la
menopause.

En moyenne, pres de 17 000 nouveaux cas des principaux cancers gynécologiques (endometre, col
de l'utérus, ovaire) sont detectés chaque année en France. Pris en charge de maniere preéecoce, ils
peuvent etre soignés.

Le cancer de I'endometre est le plus fréquent, avec plus de 8 000 nouveaux cas par an. |l est souvent
diagnostiqué lors de saignements gynécologiques en dehors des périodes de regles ou apres la me-
nopause. En cas de diagnostic précoce, ce qui est le plus souvent le cas, une prise en charge chirurgi-
cale peut suffire.

L'infection persistante par le papillomavirus ou HPV (human papillomavirus) est la cause principale de
cancer du col de l'utérus. La vaccination HPV & l'adolescence prévient le risque de développement
d'un cancer du col de l'utérus. Le dépistage permet également de détecter 16t des lésions
pré-cancéreuses et il est possible d'agir vite sur la maladie via une chirurgie ou un traitement de
radio-chimiothérapie. Un dépistage régulier est recommandé (tous les 3 a 5 ans).

Le cancer de l'ovaire est la plupart du temps diagnostiqué a un stade avancé. En cas de douleurs ab-
dominales, d’‘augmentation de volume de 'abdomen ou de fatigue inexpliquée, il ne faut pas hésiter
a consulter son médecin ou sa sage-femme. Lhistoire familiale de cancer gynécologique ou du sein
peut aussi représenter un facteur de risque ; un cancer de l'ovaire de haut grade sur 5 est lié a une
anomalie génétique héréditaire. Ce cancer nécessite souvent une prise en charge multidisciplinaire,
associant chimiothérapie et chirurgie.

Les équipes de gynécologie et d’oncologie du CHU prennent en chargent les patiente
stades de ces pathologies : suivi gynécologique et dépistage, prise en charge chirurg
charge oncologique (chimiothérapie, immunothérapie etc.) et consultation d’oncc
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