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OFFRE D’EMPLOI  
PSYCHOLOGUE CLINICIEN(NE)  

Coordinateur(rice) REPPOP’A / Bilan et suivi obésité pédiatrique 
 

 

IDENTIFICATION DU POSTE 

 
Quotité de temps total : 0.50 ETP (0.4ETP +0.1ETP) 
Type de contrat : CDD 
Prise de poste : 08 janvier 2024 (possibilité de prise de poste en décembre selon les disponibilités) 
Rémunération : en fonction de la grille indiciaire hospitalière  
 
RePPOP A : 0,40 ETP (répartis sur deux jours) 

Service : rattaché au CSO CALORIS (UF 3910), Service de Nutrition Clinique, CHU Gabriel Montpied 
Référent hierarchique : Pr Yves BOIRIE (chef de service de nutrition clinique et responsable du CSO CALORIS) 
Référent fonctionnel : Médecin coordinateur du RéPPOP A  
Localisation : CHU de Clermont-Ferrand (bureaux : site Louise Michel à Cébazat ; temps de travail occasionnels 
sur le site Gabriel Montpied et sur le site Estaing à Clermont-Ferrand ; déplacements en Auvergne selon les 
besoins de formation et de réunions présentielles avec les acteurs ; télétravail possible ponctuellement) 
 
Bilan et suivi de l’obésité pédiatrique : 0,10 ETP (1 jeudi/mois et 2 demi-journées de consultations/mois). 

Service : rattaché au Service de Pédiatrie, CHU Estaing 
Référent hiériachique : Pr Etienne MERLIN (chef de Service de Pédiatrie) 
Référent fonctionnel : Dr Charlotte CARDENOUX (pédiatre référente de la filière pédiatrique du CSO) 
Localisation : CHU de Clermont-Ferrand sur le site Estaing à Clermont-Ferrand  
 
PRESENTATION DE LA STRUCTURE  

 
Le CHU de Clermont-Ferrand est autorisé comme Centre Spécialisé de l’Obésité (CSO) avec une première 
mission de prise en charge des cas les plus complexes et une seconde mission de coordination territoriale de 
l’offre de soin obésité pour les filières pédiatriques, adultes et chirurgie bariatrique.  
Pour assurer cette seconde mission, la cellule de coordination CALORIS (Centre Auvergnat de l’Obésité et de ses 
RIsques en Santé), créée en 2012 et rattachée au CHU, porte de nombreuses actions de partenariats, de 
formation et de communication auprès des professionnels et des patients en Auvergne. 
Le CSO CALORIS porte également le déploiement de deux dispositifs de prise en charge du surpoids et de 
l’obésité infanto-juvénile sur les 4 départements d’Auvergne : PROXOB depuis 2015 (accompagnement familial 
à domicile ; financements ARS et Assurance Maladie dans le cadre d’un article 51) et RéPPOP A depuis 2020 
(suivi en cabinet libéral ; financements ARS).  
 
L’équipe de coordination du RéPPOP A vise le développement, la structuration et l’animation du RePPOP A tel 
que défini dans le cahier des charges validé par l’ARS et la réalisation de ses missions :    
- La coordination du parcours de soin des enfants en situation de surpoids ou d’obésité  

o inclus dans le parcours RéPPOP A (parcours A) : parcours de soins interdisciplinaire en libéral en 
proximité par le biais de consultations individuelles en cabinet par des professionnels de santé libéraux 
(médecins, diététiciens, psychologues) formés et adhérant au RéPPOP A. Ces consultations sont 
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financées dans le cadre du parcours de soin coordonné et formalisé. Pour la dimension activité 
physique, un partenariat avec les dispositifs d’accompagnement à la pratique d’activité physique 
(DAPAP) existants est réalisé. Un programme d’ETP avec des ateliers éducatifs de groupe (enfants, 
parents, enfants et parents) est en cours de construction.  

o non  inclus dans le parcours RéPPOP A mais réorientés (parcours B) selon la gradation des soins vers les 
structures, dispositifs et professionnels du CSO et ses partenaires du (CH, SMR, MRTC, PROXOB…)  

- Le recrutement, la formation, la coordination et l’animation territoriale des professionnels de santé 
libéraux adhérant au RéPPOP A  

- La participation à la coordination de la filière obésité pédiatrique pour les 4 départements d’Auvergne en 
lien avec le CSO CALORIS et ses partenaires  

- La participation à l’animation de la filière obésité pédiatrique en région Auvergne Rhône-Alpes en lien 
avec les 3 CSO et 6 RéPPOP pour la région ARA 

 
L’équipe de coordination du RéPPOP A comporte :  

- Un médecin nutritionniste (40%) – remplacement du poste à pourvoir - 
- Une infirmière puéricultrice (80%) 
- Une diététicienne (40%)  
- Une psychologue clinicienne (40%) – remplacement du poste à pourvoir - 
- Une assistante administrative et financière (50%) 

 
L’ensemble des équipes de coordination (CSO CALORIS, PROXOB, RéPPOP A) travaillent en étroite collaboration 
entre elles et avec les équipes de soin du CSO afin de mutualiser et de coordonner entre elles les temps et 
espaces de travail, les outils créés et les actions qui les rassemblent et de promouvoir les bonnes pratiques 
recommandées par les instances et tutelles. 
 
Concernant les bilans et suivis de l’obésité pédiatrique complexe au sein du CSO, les bilans sont réalisés en hôpital de 
jour et/ou lors de courtes hospitalisations au sein du service de pédiatrie du CHU Estaing. Les HDJ ont lieu un 
jeudi par mois (calendrier annuel établi).  
L’équipe du CSO pédiatrique comporte : 

- un pédiatre (5%), responsable et intervenant au sein de l’HDJ obésité pédiatrique mensuel  
- une diététicienne (10%), intervenant à l’HDJ obésité pédiatrique mensuel et en consultations de suivi 
- une psychologue clinicienne (10%), intervenant à l’HDJ obésité pédiatrique mensuel et en consultations 

de suivi – remplacement du poste à pourvoir - 
 
 

Missions générales du poste au sein du REPPOP A (0,40 ETP)  

 
En lien étroit avec le médecin coordinateur et l’ensemble de l’équipe du REPPOP A : 
Formation continue des professionnels  
o Participe aux sessions de formations organisées par le REPPOP A  
Coordination des parcours de soins 
o Coordonne le parcours de soins des patients en incluant les familles 
o Participe à la coordination du parcours ETP 
o Anime le réseau des psychologues libéraux membres du REPPOP A  
o Apporte un appui et une expertise pour les équipes soignantes de 1er et 2ème recours du territoire 
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o Assure des entretiens psychologiques pour certains jeunes en cas de besoins particuliers lors de leur 
parcours 

o Collabore avec les structures de prise en charge du territoire (CSO, CHU, CH, SSR, MSP…), 
o Participe aux réunions trimestrielles de concertation pluridisciplinaire (RCP) obésité pédiatrique du CSO 

CALORIS 
Coordination administrative  
o Participe aux réunions de pilotages internes, régionales et nationales 
o Participe aux renseignements des indicateurs d’activité et d’impact du REPPOP A 
o Participe aux missions générales du RéPPOP A et de la filière pédiatrique  
 

Missions générales du poste au sein de l’HDJ (0,10 ETP)  

 
Le poste présenté a pour objet d’apporter une expertise psychologique (entretien clinique des 
enfants/adolescents et parents) au sein d’un Hôpital de Jour de bilan de 3ème recours pour des patients de 18 
mois à 18 ans présentant des obésités complexes, et d’un temps de consultations au sein du service pédiatrie du 
CHU Estaing, l’ensemble en collaboration avec le CSO - CALORIS.  
 

Profil recherché  

 
Master de psychologie clinique donnant titre de psychologue clinicien(ne), 
Connaître le développement psychoaffectif et psychologique de l’enfant, 
Etre sensibilisé à l’approche systémique,  
Etre formé à l’éducation thérapeutique de patient (sinon formation dédiée proposée) 
Avoir une expérience de la prise en charge de l’obésité et/ou des enfants  
 

Compétences requises  

 
Vous avez le sens du travail en équipe et savez rendre compte de votre activité, 
Vous êtes en capacité de communiquer dans le respect du secret professionnel et des limites de votre fonction, 
Vous êtes polyvalent, dynamique, créatif (ve)  
Vous maitrisez les outils informatiques,  
Vous avez une parfaite aisance orale et écrite en Français, 
Vous avez le permis, un véhicule et êtes disponible pour vous déplacer en Auvergne,  
Vous êtes disponible pour des réunions en soirée si nécessaire, 
 
  
Pour postuler  

 
Pour postuler à cette offre d’emploi, merci d’envoyer votre CV et lettre de motivation :  
Par mail de préférence : mdebouit@chu-clermontferrand.fr et reppopa@chu-clermontferrand.fr 
Par courrier : CSO CALORIS - RePPOPA 58 rue Montalembert – BP 69 63 000 CLERMONT-FERRAND 
Pour tout renseignement : Dr Magalie Miolanne 07 88 94 39 53 ou RePPOP A 04 73 75 44 87 
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