
Les prises de sang :

Natrémie : taux du sodium dans le sang.

Kaliémie : taux du potassium dans le sang.

Créatininémie : apprécie la fonction rénale.

Ces dosages sont recommandés :

QAu moins une fois tous les six mois.

QSystématiquement lors des changements de dose de médicaments
ou après introduction d’un nouveau traitement.

QEn cas de déshydratation (gastro-entérite, infection, canicule).

BNP ou Nt pro BNP : dosages qui permettent de détecter une
décompensation d’insuffisance cardiaque (à vérifier si aggravation de
l’essoufflement ou prise de poids).

INR : ce test mesure la coagulabilité sanguine chez un patient qui prend
un traitement antivitaminique K.

Autres dosages biologiques :
QUricémie : taux d’acide urique dans le sang ; peut augmenter en cas

de prise de médicaments diurétiques. 

QNumération formule sanguine (NFS) : comptage du nombre 
de globules rouges et globules blancs dans le sang, utile en cas
d’infection ou de suspicion d’anémie. 

QDosage de la concentration sanguine des médicaments : 
par exemple celui de la digoxine (digoxinémie).
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